
Juni/Juli Montag Dienstag Donnerstag Freitag

KW 25 15.06
8:30 Morgen-Yoga

18.06
19:00 Yoga-Rücken

19.06
8:30 Morgen-Yoga

Martina

KW 26
22.06

8:30 Morgen-Yoga 23.06
19:00 Yoga-Basic

25.06
19:00 Yoga-Rücken

26.06
8:30 Morgen-Yoga

KW 29
13.07

8:30 Morgen-Yoga
14.07

19:00 Yoga-Basic
16.07

19:00 Yoga-Rücken
17.07

8:30 Morgen-Yoga

KW 30
20.07

8:30 Morgen-Yoga
21.07

19:00 Yoga-Basic
23.07

19:00 Yoga-Rücken
24.07

8:30 Morgen-Yoga

Sommerprogramm Yo g a  1 7 € /  E H
m a r t i n a t a n z e r @ g m x . a t

0 6 9 9 / 1 0 9 6 7 4 6 4



Aug/Sept Montag Dienstag Donnerstag Freitag

KW 34
17.08

8:30 Morgen-Yoga 
18.08

19:00 Yoga -Basic

KW 35
24.08

8:30 Morgen-Yoga 
25.08

19:00 Yoga -Basic
27.08

19:00 Yoga -Rücken
28.08

8:30 Morgen-Yoga 

KW 36
31.08

8:30 Morgen-Yoga 
01.09

19:00 Yoga -Basic
03.09

19:00 Yoga -Rücken
04.09

8:30 Morgen-Yoga 

Sommerprogramm

Yo g a  1 7 € /  E H
m a r t i n a t a n z e r @ g m x . a t

0 6 9 9 / 1 0 9 6 7 4 6 4


	Sommerprogramm
	Juni/Juli
	Montag
	Dienstag
	Donnerstag
	Freitag
	KW 25
	15.06 8:30 Morgen-Yoga
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